
 

 

 

Kinofeeling in der Schule? Ganz einfach! 
Große Leinwand, guter Sound – das bringen die Digi-Coaches von NÖ Media 
ins Klassenzimmer! 

„Amelie rennt“ 

Film & Workshop für 3. und 4. Klassen der MS, PTS und ASO 

Im Anschluss an den Film werden die Inhalte in einem Workshop thematisiert: Ich bin der 

Manager meines Lebens! Wo liegen meine Talente? Was mag ich und was nicht? Welche 

Ziele verfolge ich? Wie plane ich? – Talente, Selbstbewusstsein, Lebensplanung, Motivation, 

Berufs- und Freizeitinteressen, … 

Einzelne Szenen des Films werden reflektiert und mit dem realen Leben verglichen. Dieser 

kreative Workshop wird angeleitet von ausgebildeten Schulsozialarbeiterinnen des Vereins 

Young. 

Filminhalt 

Amelie ist ein 13 Jahre altes Großstadtmädchen. Sie lässt sich von niemandem, schon gar 
nicht von ihren geschiedenen Eltern, etwas sagen. Als sie gegen ihren Willen, nach einem 
lebensbedrohlichen Asthmaanfall, in eine Spezialklinik nach Südtirol kommt, reißt sie aus. 
Anstatt sich helfen zu lassen, flüchtet sie. Mitten in den Bergen trifft sie auf Bart, einen 15-
jährigen Bergbauernsohn. Als ungebetener Begleiter rettet er Amelie das Leben. Die beiden 
starten eine abenteuerliche Reise, bei der es um hoffnungsvolle Wunder und echte 
Freundschaft geht. 
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Workshopinhalt 

Welche schwierigen Situationen gab es für Amelie und wie ist sie mit ihnen umgegangen? 

Was war realistisch und was realitätsfern? Welche schwierigen Situationen gibt es im realen 

Leben? Wie geht es den anderen Beteiligten – den Eltern, den Freunden und Freundinnen, 

den BetreuerInnen? Was kann in schwierigen Situationen helfen? Wo kann man sich Kraft 

und Unterstützung holen? 

Themenbereiche: Umgang mit schwierigen Lebenssituationen, Krankheit, Erste Hilfe, andere 
Blickwinkel einnehmen, sich helfen lassen können, Beziehungen, eigene Kraftressourcen 
entdecken 

Methoden: Diskussionen, Kleingruppenarbeit, kreative 
und meditative Elemente 

Benötigter Zeitrahmen: 5 Einheiten á 50 min (Filmlänge 
ca. 90 min, Pausen nach Vereinbarung) 

Workshopleitung: SchulsozialarbeiterInnen des Vereins Young 

Hinweis: eine Buchung = eine Klasse 

Buchen und Terminvereinbarung 

Bei Interesse kontaktieren Sie bitte Ihren zuständigen Digi-Coach. 

Kontakte finden Sie unter https://www.noemedia.at/aktuelles/schulkino-plus  

https://www.noemedia.at/aktuelles/schulkino-plus

